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Les arrêts gourmands
1 Coopérative fromagère 

Jeune Montagne
La Borie Neuve - 12210 Laguiole 
(GPS : 44.687029, 2.852122)

Visite gratuite, dégustation et vente 
directe (05 65 44 35 54).
Ouvert toute l’année : lundi au samedi 
8h-12h et 14h-18h. Le dimanche 9h-12h.
En été : lundi au samedi 8h-19h et le 
dimanche 9h-13h et 14h-18h.

Fromages : Laguiole AOP, Tome fraîche de 
l’Aubrac, Aligot de l’Aubrac, Ecir, Buronnier

Distance du parcours : sur le parcours

Les Buronniers
Allée de l’Amicale - 12210 Laguiole 
(GPS : 44.684323, 2.847485)

Fromagerie ouverte tous les jours 9h-19h 
(05 65 44 25 12).

Fromages : fromages régionaux

Distance du parcours : sur le parcours

3

Marché de Laguiole
Place du taureau - 12210 Laguiole 

Les samedis matin.

2

GAEC de la Borie 
du Cauvel

Ucafol - 12210 Laguiole 
(GPS : 44.694660, 2.797131)

Visite et goûter à la ferme sur 
réservation auprès de la Coopérative 
fromagère Jeune Montagne 
(05 65 44 35 54).

Fromages : Laguiole AOP, Tome fraîche de 
l’Aubrac

Distance du parcours : 300 mètres

4

GAEC du Roucadel
La Borie de Mondou - 12210 Laguiole 
(GPS : 44.719615, 2.833496)

Vente directe à la ferme sur rendez-vous 
(05 65 48 44 30 - 06 88 96 02 46).

Fromages : Laguiole AOP, Tome fraîche de 
l’Aubrac

Distance du parcours : 1,8 km

5

EARL Fayt
2 impasse de Ramonet - 12210 Cassuéjouls
(GPS : 44.728431, 2.820095)

Visite et goûter à la ferme sur réservation 
auprès de la Coopérative fromagère Jeune 
Montagne (05 65 44 35 54).

Fromages : Laguiole AOP, Tome fraîche de 
l’Aubrac
Distance du parcours : sur le parcours

6

Téléchargez 
la trace GPX

GAEC de la Volte
Biac - 12420 Cantoin 
(GPS 44.821596, 2.786002) 

Visite et goûter à la ferme sur 
réservation auprès de la Coopérative 
fromagère Jeune Montagne 
(05 65 44 35 54).

Fromages : Laguiole AOP, Tome fraîche de 
l’Aubrac
Distance du parcours : 4 km

11

12 Coopérative fromagère 
de Thérondels

Zone d’activité - 12600 Thérondels 
(GPS : 44.888720, 2.756613)

Visite gratuite, dégustation et vente 
directe (05 65 44 24 32).
Ouvert toute l’année : les vendredis et 
samedis 9h-12h (+ mercredis matin en 
juillet-août).

Fromages : Cantal AOP au lait cru, fromage 
le Thérondels, Aligot de Thérondels, Tarte à 
l’Encalat
Distance du parcours : sur le parcours

Boulangerie-Pâtisserie 
Le pain des montagnes

5 place de Monaco - 12600 Mur-de-Barrez 
(GPS : 44.843675, 2.660487)

Ouvert mardi, jeudi, vendredi, samedi 
7h-12h30 et 15h-18h30 ; dimanche et 
mercredi 7h-12h30.

Produits : Tarte à la tome (gâteau à base de 
tome fraîche).
Distance du parcours : sur le parcours

13

Ferme Lou Brenac
Benoît Fagegaltier

Brénac - 12420 Argences-en-Aubrac 
(GPS : 44.788502, 2.801262)

Vente directe à la ferme sur rendez-vous 
(06 85 71 52 46).

Fromages : Laguiole fermier AOP, Tomme de 
Brenac, Tome fraîche de l’Aubrac
Distance du parcours : 2,5 km

9

Marché de 
Sainte-Geneviève-sur-Argence

Place des Tilleuls - 12420 Argences-en-Aubrac

Les mercredis matin.

10

Lieu-dit Les Clauzels - 12210 La Terrisse 
(GPS : 44.763507, 2.807250)

Visite et goûter à la ferme sur 
réservation auprès de la Coopérative 
fromagère Jeune Montagne 
(05 65 44 35 54).

Fromages : Laguiole AOP, Tome fraîche de 
l’Aubrac
Distance du parcours : sur le parcours

GAEC Valadier 
en Argences

8

Lionel Viguier
Le Bourg - 12210 La Terrisse 
(GPS : 44.752810, 2.818625)

Visite et goûter à la ferme sur 
réservation auprès de la Coopérative 
fromagère Jeune Montagne 
(05 65 44 35 54).

Fromages : Laguiole AOP, Tome fraîche de 
l’Aubrac
Distance du parcours : sur le parcours

7

Fermes

Commerces / MarchésProduction de fromages

Cycloroute

Légende de la carte



Vélo et fromages
Route cyclotouristique

Circuit de 114 km sur un grand territoire 
fromager traversant l’Aubrac, le Carladez 
et la Viadène. Partez sur les traces du 
fromage Laguiole AOP.

www.tourisme-en-aubrac.com
contact@tourismeenaubrac.com

Cervel - 12210 Laguiole 
(GPS : 44.672087, 2.855623)

Visite et goûter à la ferme sur réservation 
auprès de la Coopérative Jeune Montagne 
(05 65 44 35 54).

Fromages : Laguiole AOP, Tome fraîche de 
l’Aubrac
Distance du parcours : 1,5 km

GAEC Miquel20

GAEC Cestrières des 
Pradelles

Lieu dit Liendières - 12210 Montpeyroux 
(GPS : 44.6542997, 2.833380)

Visite et goûter à la ferme sur réservation 
auprès de la Coopérative Jeune Montagne 
(05 65 44 35 54).

Fromages : Laguiole AOP, Tome fraîche de 
l’Aubrac
Distance du parcours : 6 km

18

Ferme de 
la Borie Alte

La Borie Haute - 12460 Saint-Amans-des-Côts 
(GPS : 44.702610, 2.705161)

Visite et goûter à la ferme sur 
réservation auprès de la Coopérative Jeune 
Montagne (05 65 44 35 54).
Vente directe à la ferme les lundis et 
vendredis matin ou sur rendez-vous 
(05 65 44 39 77 - 06 31 07 03 14).

Fromages : Laguiole AOP, Tome fraîche de 
l’Aubrac, fourmette de la Viadène
Distance du parcours : sur le parcours

17

La ferme 
de Dilhac

Dilhac - 12600 Lacroix-Barrez 
(GPS : 44.777593, 2.619014)

Vente directe à la ferme 
(05 65 66 19 78).
Ouvert du lundi au samedi de 7h30-19h30,  
le dimanche de 17h30 à 19h30.

Fromages : fromages, produits laitiers et 
glaces fermières Bio
Distance du parcours : 1,5 km

15

Marché de 
Saint-Amans-des-Côts

Place du village - 12460 Saint-Amans-des-Côts

Les jeudis matin.

16

La ferme d’Ambert
Ambert - 12210 Montpeyroux 
(GPS : 44.656167, 2.778016)

Vente directe à la ferme sur rendez-vous 
(06 87 09 52 81).

Fromages : Laguiole AOP, Tome fraîche de 
l’Aubrac, glaces de l’Aubrac
Distance du parcours : 1,5 km

19

Argences-en-Aubrac
Laguiole
Mur-de-Barrez
Saint-Amans-des-Côts
Saint-Chély-d’Aubrac

05 65 66 19 75
05 65 44 35 94
05 65 66 10 16
05 65 44 81 61
05 65 44 21 15

Informations techniques
Distance

Dénivelé positif
Difficulté
Balisage
Pratique
Départ

Profil altimétrique
1 000

500

0 20 50 80 110
Kilomètres

114 kilomètres

2 303 mètres

Difficile

Vélo et fromages Route du Laguiole AOP

Cyclotourisme

Au choix sur le circuit

Marché de 
Mur-de-Barrez

Place de Monaco - 12600 Mur-de-Barrez

Les jeudis matin.

14

Cr
éd

its
 p

ho
to

s 
: B

. C
ol

om
b 

- L
oz

èr
e 

Sa
uv

ag
e 

po
ur

 To
ur

is
m

e 
en

 A
ub

ra
c 

; C
oo

pé
ra

tiv
e 

fro
m

ag
èr

e 
Je

un
e 

M
on

ta
gn

e.
 / 

Co
nc

ep
tio

n 
gr

ap
hi

qu
e 

: T
ou

ris
m

e 
en

 A
ub

ra
c 

/ I
m

pr
es

si
on

 : 
Gr

ou
pe

 B
ur

la
t R

od
ez


